
ŁÓDZKI   OKR ĘGOWY   ZWI ĄZEK   PŁYWACKI 

 4

 
 

11. MISTRZOSTWA KLAS II   
Województwa  Łódzkiego 

 
1. Cel  zawodów. 

- popularyzacja  pływania  wśród  dzieci  i  ich  rodziców; 
 - mobilizacja  klubów  i  szkół  do  nauki  pływania; 
 - wdrażanie  rywalizacji; 
 

2. Termin  i  miejsce  zawodów. 
- zgodnie  z  kalendarzem  imprez  ŁOZP; 
 

3. Organizator. 
- ŁOZP   wraz  z  gospodarzem  obiektu; 
 

4. Zgłoszenia. 
-zgłoszenia .lxf do godziny 21.00  na dzień przed zawodami na adres zawody@gmail.com 
 

5. Uczestnictwo. 
- uczniowie  klas  II ;  - zgłoszeni  przez  klub,  posiadający  aktualne  badanie  lekarskie; 
 - każdy  zawodnik  może  startować  w  dwóch  konkurencjach  indywidualnych  oraz  w  sztafecie; 
- w edycji zawodów klas II, III, IV, V można startować tylko raz; 

6.  Program  zawodów.   
 

RUNDA I  JESIENNA   RUNDA II  WIOSENNA   RUNDA  III   WIOSENNA   
25 m styl. dowolnym          K i M 25 m styl. dowolnym          K i M 25 m styl. motylkowym      K i M 
25 m styl. grzbietowym      K i M 25 m styl. grzbietowym      K i M 50 m styl. grzbietowym      K i M 
  25 m styl. klasycznym        K i M 
  50 m styl. dowolnym          K i M 
  4 x 50 m styl. dowolnym    K i M 

              
7.   Nagrody. 

      - dyplomy  za  miejsca  1 - 6  w  konkurencjach  indywidualnych;  (jesień – 24 szt); (wiosna  24  i  48 szt) 
 

8.   Punktacja. 
 - punktacja  indywidualna   i   sztafety: 
    I m.- 15 pkt.; II m.- 13 pkt.; III m.- 12 pkt.; IV m.- 11 pkt.; itd. XIV m.- 1 pkt.; 
 - Drużynowo  puchar  ŁOZP  za  trzy  rundy. Punktują  zawodnicy, którzy sklasyfikowani   zostali  na  
    pierwszych  czternastu  miejscach ;  

   - aktualna   punktacja dostępna na stronie internetowej   i  dostępna   w dniu zawodów  w biurze zawodów.  
 

  UWAGA:  
 
         Przy  organizacji  tych  zawodów  w  przypadku  dużej  liczby  startujących  zawodników  ponad  130 osób   
         i  możliwości  zabezpieczenia  szatni  przez  gospodarza  obiektu, zawody  należy  rozdzielić.  Najpierw  startować   
         będą  dziewczynki,  15 minut  przerwy    i  pływać  będą  chłopcy.  Powyższe  ustalenia  z  uwagi na   zabezpieczenie   
         Pełnego bezpieczeństwa startujących zawodników. 
        Nie przewiduje się rozgrzewki. 
 

 
 
 

 
 
 

 


